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어르신 건강센터 운영

주관부서 건강증진과 담당

건강관리 전소희
방문보건 최인영
건강생활 주정림
치매예방 최선숙

전화번호

660-3070

660-2300

660-2771

660-3080

사업구분 ■ 신  규     □ 계  속 사업주체 국 도 시√ 기타

완료시기 ■ 임기내 □ 임기후 재원구분 국√ 도√ 시√ 기타

이행단계 □ 완료 ■이행후 계속추진 □ 정상추진 □ 일부추진 □ 보류 □ 폐기 진도율 100%

 사업개요

○ 기    간: 2023년~(연례반복) 

○ 위    치: 남부건강생활지원센터 외 3개소

○ 사 업 비: 1,222백만 원(국비 155 도비 39 시비 1,028)

○ 사업내용: 치매예방교실, AI-IoT어르신건강관리 등 노년기 건강관리프로그램 15종

    - 치매안심센터, 남부·동부·서부 건강생활지원센터

 투자계획 
(단위 : 백만 원)

구분 계 기투자 ‘22 ‘23 ‘24 ‘25 ‘26 이후

계 1,222 - - 114 320 394 394 -

국비 155 - - 43 12 50 50 -

도비 39 - - 7 16 8 8 -

시비 1,028 - - 64 292 336 336 -

기타 - - - - - - - -

 추진일정

추진내용
2023년 2024년 2025년 2026년

1분기 2분기 3분기 4분기 1분기 2분기 3분기 4분기 1분기 2분기 3분기 4분기 1분기 2분기 3분기 4분기
치매안심센터 

운영
남부건강생활
지원센터 운영
동부건강생활
지원센터 운영
서부건강생활
지원센터 운영



 추진상황

○ 동부건강생활지원센터 어르신 건강관리프로그램 개시  '23. 7. 1.

  - AI-IoT어르신 건강관리, 찾아가는 통합형 건강관리

○ 서부건강생활지원센터 개소  '24. 9. 9.

○ 서부건강생활지원센터 어르신 건강관리프로그램 개시  '24. 10. 14.

○ 치매안심센터 및 건강생활지원센터(3개소/남부‧동부‧서부) 운영 계속

 향후계획

○ 어르신 건강관리프로그램 신규 발굴 및 운영 지속

 기대효과

○ 초고령 사회에 증가하는 노인 인구에 대한 지속적인 건강 돌봄 지원

○ 안전하고 행복한 일상생활을 위한 신체적·심리적 안정감 유지


